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Pol. Ind. Camins Nous, parcela 4 
43740 Móra d’Ebre 
Tarragona 
 
INFORMACIÓN TECNICA 
 
HARINA DE CENTENO  ECOLÓGICA   ref. 221400 
 
- Certificado: SKAL 
- País de origen: Holanda 
- Descripción: productos ecológicos y no modificado genéticamente  
 
PROPIEDADES FÍSICO-QUÍMICAS: 
 
Olor: específico del producto 
Color: beige 
Gusto: específico del producto 
Apariencia: harina 
Aditivos: no aditivos. 
 
PROPIEDADES MICROBIÓLOGICAS 
 
Recuento total: < 20.000 ufc/g 
Enterobacterias: < 10 ufc/g 
 
VALOR NUTRICIONAL (POR 100 G) 
 
Energía: 1430 KJ = 342 Kcal. 
Proteína: 12 g 
Grasa: 2 g (Saturadas: 50 %; insaturadas: 50 %) 
Carbohidratos: 69 g Mono y disacáridos: 1.5 %; polisacáridos: 98.5% 
Fibra dietética: 6.4 g 
Humedad: máx. 13 g  
Minerales (mg): 
 Calcio: 64 
 Hierro: 3.7 
 Potasio: 530 
 Sodio: 40 
 Fósforo: 373 
 Magnesio: - 
Vitaminas: 
 Vitamina B1: 0.35 
 Vitamina B2: 0.17 
 Vitamina B6: 0.29 
 
EMBALAJE Y CONSERVACIÓN 
 
Sacos de papel de 25 Kg.  
 
Almacenado en lugar fresco (<20 º C) y seco (<70 % humedad) en su envase de 
origen cerrado, conserva sus propiedades durante 6 meses. 


