
REF. 986  -  SERENITE / SERENIDAD 
 
Información nutricional para 6 cápsulas 
 
Sumidad de espino blanco / Crataegus monogyna et laevigata : 393 mg 
Cono de lúpulo / Humulus lupulus : 393 mg 
Pasiflora / Passiflora incarnata : 270 mg 
Azahar / Citrus aurantium amara : 186 mg 
Raíz de valeriana / Valeriana officinalis : 108 mg 
 
Precauciones de empleo : 

- No superar la dosis diaria recomendada 
- Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta 

variada y equilibrada 
- Conservar en lugar fresco y seco 
- Mantener fuera del alcance de los niños 

 
Consumir preferentemente antes del fin de :  
Lote n° : 
 
 
SERENITE / SERENIDAD 
 
Complemento alimenticio a base de plantas 
 
 
Ingredientes :  
Agente de recubrimiento : gelatina, polvo de sumidad de espino blanco, polvo de cono de 
lúpulo, polvo de pasiflora, polvo de azahar, polvo de raíz de valeriana. 
 
Modo de empleo :  
4 a 6 cápsulas diarias 
Tomar 2 cápsulas con las comidas principales, con un vaso de agua. 
 
90 cápsulas de 300 mg 
Peso neto : 27 g 
 
LUSTREL Laboratoires s.a.s. 
B.P. 274      
34435 Saint Jean de Védas - Francia 
 
Informaciones al consumidor : 
Tel : +33 4 67 27 58 88         www.lustrel.com 
 
Código : 986  
EMB : 34134C 


